
ACTIVIDADES AGROTURÍSTICAS CON PASTORES 

 

1. DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES: 

 

ACTIVIDAD DE UN DÍA (sin noche): 

10h: RECEPCIÓN E INTRODUCCIÓN. Tras la recepción de los participantes se realizará una 

introducción a la actividad, una dinámica de presentación y un taller para conocer los 

conceptos que se van a tratar y el espacio en el que se desarrollará la actividad. Se ofrecerá un 

café/infusión a los participantes antes de comenzar la actividad. 

 

11h: COMIENZO DE LA RUTA. Durante la ruta se acompañará al pastor en su recorrido con el 

ganado. Tanto el pastor como el monitor acompañante se encargarán de la interpretación del 

territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el monte mediterráneo. 

 

14h: COMIDA, TALLER DE CONSUMO Y DESCANSO. A modo de pic‐nic se realizará la comida en 

el campo. Se introducirá a los participantes en el concepto de consumo responsable y 

sostenible por medio de un taller. Se respetará un tiempo para el descanso de los 

participantes. 

 

16h: ACOMPAÑAMIENTO AL PASTOR HASTA RECOGIDA DEL REBAÑO. Se acompañará al pastor 

y su rebaño hasta la recogida de éste y se visitará la finca donde se explicará a los participantes 

el funcionamiento de ésta. Después de esto se despedirá al pastor y se regresará al punto de 

partida. 

 

19h: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad, acompañada de un café/infusión, se 

realizará una puesta en común para la recapitulación de los temas tratados, se evaluará la 

actividad y se despedirá a los participantes. 

 

ACTIVIDAD DE DOS DÍAS (una noche): 

DÍA 1: 

 

10h: RECEPCIÓN E INTRODUCCIÓN. Tras la recepción de los participantes se realizará una 

introducción a la actividad, una dinámica de presentación y un taller para conocer los 

conceptos que se van a tratar y el espacio en el que se desarrollará la actividad. Se ofrecerá un 

café/infusión a los participantes antes de comenzar la actividad. 

 

11h: COMIENZO DE LA RUTA. INTRODUCCIÓN AL ENTORNO. El primer día se dedicará al 

conocimiento del entorno. Se realizará una ruta por el espacio natural interpretando el 

patrimonio natural y cultural de la zona. 
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14h: COMIDA, DINÁMICA Y DESCANSO. A modo de pic‐nic se realizará la comida en el campo. 

Se respetará un tiempo para el descanso de los participantes tras el cual se realizará una 

dinámica en relación con el entorno natural donde nos ubiquemos. 

 

16h: CONTINUACIÓN DE LA RUTA. Retomaremos el recorrido hasta el lugar donde pasaremos 

la noche.  

 

19h: RECAPITULACIÓN Y DESCANSO. A modo de recapitulación se realizará una puesta en 

común acompañada de café/infusión, tras la cual nos prepararemos para la cena. 

 

21h: CENA, DINAMIZACIÓN NOCTURNA Y DESCANSO. Se preparará una cena tras la cual se 

realizarán actividades de entretenimiento nocturno. 

 

DÍA 2: 

 

9h: DESAYUNO.  

 

10h: RUTA DE ACOMPAÑAMIENTO AL PASTOR. Durante la ruta se acompañará al pastor en su 

recorrido con el ganado. Tanto el pastor como el monitor acompañante se encargarán de la 

interpretación del territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el 

monte mediterráneo. 

 

14h: COMIDA, TALLER DE CONSUMO Y DESCANSO. A modo de pic‐nic se realizará la comida en 

el campo. Se introducirá a los participantes en el concepto de consumo responsable y 

sostenible por medio de un taller. Se respetará un tiempo para el descanso de los 

participantes. 

 

16h: ACOMPAÑAMIENTO AL PASTOR HASTA RECOGIDA DEL REBAÑO. Se acompañará al pastor 

y su rebaño hasta la recogida de éste y se visitará la finca donde se explicará a los participantes 

el funcionamiento de ésta. Después de esto se despedirá al pastor y se regresará al punto de 

partida. 

 

19h: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad se realizará una puesta en común, 

acompañada de café/infusión, para la recapitulación de los temas tratados, se evaluará la 

actividad y se despedirá a los participantes. 

 

 

ACTIVIDAD DE TRES DÍAS (dos noches): 

 

DÍA 1: 

 

10h: RECEPCIÓN E INTRODUCCIÓN. Tras la recepción de los participantes se realizará una 

introducción a la actividad, una dinámica de presentación y un taller para conocer los 



conceptos que se van a tratar y el espacio en el que se desarrollará la actividad. Se ofrecerá un 

café/infusión a los participantes antes de comenzar la actividad. 

 

11h: COMIENZO DE LA RUTA. INTRODUCCIÓN AL ENTORNO. El primer día se dedicará al 

conocimiento del entorno. Se realizará una ruta interpretada por el espacio natural. 

 

14h: COMIDA, DINÁMICA Y DESCANSO. A modo de pic‐nic se realizará la comida en el campo. 

Se respetará un tiempo para el descanso de los participantes tras el cual se realizará una 

dinámica en relación con el entorno natural donde nos ubiquemos. 

 

16h: CONTINUACIÓN DE LA RUTA. Retomaremos el recorrido hasta el lugar donde pasaremos 

la noche.  

 

19h: RECAPITULACIÓN Y DESCANSO. A modo de recapitulación se realizará una puesta en 

común acompañada de café/infusión tras la cual nos prepararemos para la cena. 

 

21h: CENA, DINAMIZACIÓN NOCTURNA Y DESCANSO. Se preparará una cena tras la cual se 

realizarán actividades de entretenimiento nocturno.  

 

DÍA 2: 

 

9h: DESAYUNO.  

 

10h: RUTA DE ACOMPAÑAMIENTO AL PASTOR. Durante la ruta se acompañará al pastor en su 

recorrido con el ganado. Tanto el pastor como el monitor acompañante se encargarán de la 

interpretación del territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el 

monte mediterráneo. 

 

14h: COMIDA, TALLER DE CONSUMO Y DESCANSO. A modo de pic‐nic se realizará la comida en 

el campo. Se introducirá a los participantes en el concepto de consumo responsable y 

sostenible por medio de un taller. Se respetará un tiempo para el descanso de los 

participantes. 

 

16h: ACOMPAÑAMIENTO AL PASTOR HASTA RECOGIDA DEL REBAÑO. Se acompañará al pastor 

y su rebaño hasta la recogida de éste y se visitará la finca donde se explicará a los participantes 

el funcionamiento de ésta. Después de esto se despedirá al pastor y se regresará al punto de 

partida. 

 

19h: RECAPITULACIÓN Y DESCANSO. A modo de recapitulación se realizará una puesta en 

común, acompañada de café/infusión, tras la cual nos prepararemos para la cena. 

 

21h: CENA, DINAMIZACIÓN NOCTURNA Y DESCANSO. Se preparará una cena tras la cual se 

realizarán actividades de entretenimiento nocturno. Pasaremos la noche en tiendas de 

campaña o alojamientos rurales. 

 



DÍA 3: 

 

9h: DESAYUNO.  

 

10h: CONTINUACIÓN DE LA RUTA. En esta jornada nos centraremos especialmente en la 

identificación de especies, en concreto las más vinculadas al pastoreo y las más significativas 

del monte mediterráneo. 

 

14h: COMIDA, ACTIVIDAD Y DESCANSO. A modo de pic‐nic se realizará la comida en el campo. 

Se respetará un tiempo para el descanso de los participantes. Tras el descanso se realizará una 

dinámica. 

 

16h: FINALIZACIÓN DE LA RUTA. Retomaremos la ruta hasta el punto de destino. 

 

19h: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad se realizará una puesta en común, 

acompañada de café/infusión, para la recapitulación de los temas tratados, se evaluará la 

actividad y se despedirá a los participantes. 

 

 

2. DETALLES DE LA ACTIVIDAD: 
 

 Se optará por productos locales y ecológicos, en la medida de lo posible, para 

desayunos, comidas y cenas. 

 Modalidades: 

o Rutas: a pié o a caballo. 

o Pernoctaciones: en tienda de campaña o en alojamientos rurales. 

 

 

3. DINÁMICAS: 
 

 ECOSISTEMAS:  

o LA TELA DE ARAÑA 

 PAISAJE: 

o EL PAISAJE CON LOS OJOS CERRADOS (LOS SENTIDOS) 

o LA CÁMARA HUMANA 

o EL PAISAJE DE CADA CUAL  

 PASTORES: 

o NO PIERDAS TU SUELO 

o PASTORES CONTRA EL FUEGO 

o JUEGO DE ROL 

 CONSUMO: 

o EL VIAJE DEL QUESO 

 

 



4. PRESUPUESTOS: 

 
ACTIVIDAD DE UN DÍA: 

 

 A PIÉ  

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 150€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

COMIDA Y CAFÉ/INFUSIÓN .......................................................................... 100€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 20€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN .................................................... 150€ 

SEGUROS...................................................................................................... 20€ 

TOTAL ................................................................................................... 500€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 33.33€. Se 

ajusta a 50€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 

10 el precio es de 75€. 

 

 A CABALLO 

CABALLOS CON GUÍA (5) ............................................................................. 250€ 

MONITOR ..................................................................................................... 150€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

COMIDA Y CAFÉ/INFUSIÓN ......................................................................... 100€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 20€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN ................................................... 150€ 

SEGUROS...................................................................................................... 20€ 

TOTAL ................................................................................................... 750€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 50€. Se ajusta 

a 70€. 

 

ACTIVIDAD DE DOS DÍAS (una noche): 

 

 A PIÉ EN TIENDA DE CAMPAÑA 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 300€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

COMIDAS Y CAFÉ/INFUSIÓN ........................................................................ 250€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 40€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN .................................................... 150€ 

SEGUROS...................................................................................................... 40€ 

TOTAL ................................................................................................... 840€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 56€. Se ajusta 

a 70€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 10 

participantes el precio es de 100€. 



 

 A CABALLO EN TIENDA DE CAMPAÑA 

CABALLOS CON GUÍA (5) ............................................................................. 500€ 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 300€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

COMIDA Y CAFÉ/INFUSIÓN .......................................................................... 250€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 40€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN .................................................... 150€ 

SEGUROS...................................................................................................... 40€ 

TOTAL ................................................................................................... 1340€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 89.33€. Se 

ajusta a 100€ 

 

 A PIÉ EN ALOJAMIENTO RURAL 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 300€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 40€ 

ALOJAMIENTO con pensión completa ........................................................ 700€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN ................................................... 150€ 

SEGUROS ..................................................................................................... 40€ 

TOTAL ................................................................................................... 1290€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 86€. Se ajusta 

a 100€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 10 

participantes el precio es de 140€. 

 

 A CABALLO EN ALOJAMIENTO RURAL 

PACK CABALLOS .......................................................................................... 1500€ 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 300€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 40€ 

TOTAL ................................................................................................... 1900€ 

   

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 126.66€. Se 

ajusta a 140€. 

 

El pack caballos incluye: central de reservas, monitor caballos, comidas, seguro y 

alojamiento. 

 

ACTIVIDAD DE TRES DÍAS (dos noches): 

 

 A PIÉ EN TIENDA DE CAMPAÑA 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 450€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 



COMIDA Y CAFÉ/INFUSIÓN .......................................................................... 450€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 60€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN .................................................... 150€ 

SEGUROS...................................................................................................... 60€ 

TOTAL ................................................................................................... 1230€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 82€. Se ajusta 

a 100€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 10 

participantes el precio es de 140€. 

 

 A CABALLO EN TIENDA DE CAMPAÑA 

CABALLOS CON GUÍA (5) ............................................................................. 750€ 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 450€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

COMIDA Y CAFÉ/INFUSIÓN .......................................................................... 450€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 60€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN .................................................... 150€ 

SEGUROS...................................................................................................... 60€ 

TOTAL ................................................................................................... 1980€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 132€. Se 

ajusta a 150€ 

 

 A PIÉ EN ALOJAMIENTO RURAL 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 450€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 60€ 

ALOJAMIENTO con pensión completa ........................................................ 1400€ 

CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACIÓN ................................................... 150€ 

SEGUROS ..................................................................................................... 60€ 

TOTAL ................................................................................................... 2330€ 

 

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 155.33€. Se 

ajusta a 170€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 

10 participantes el precio es de 200€. 

 

 A CABALLO EN ALOJAMIENTO RURAL 

PACK CABALLOS .......................................................................................... 3000€ 

MONITOR (CON SS) ..................................................................................... 450€ 

PASTOR ........................................................................................................ 60€ 

MATERIALES PARA TALLERES ...................................................................... 60€ 

TOTAL ................................................................................................... 3570€ 

   

El precio por persona para un grupo de 15 participantes sería de 238€. Se 

ajusta a 250€. 




