ACTIVIDADES AGROTURISTICAS CON PASTORES

1. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD DE UN DIA (sin noche):

10h: RECEPCION E INTRODUCCION. Tras la recepcién de los participantes se realizard una
introduccion a la actividad, una dindmica de presentacién y un taller para conocer los
conceptos que se van a tratar y el espacio en el que se desarrollara la actividad. Se ofrecerd un
café/infusidn a los participantes antes de comenzar la actividad.

11h: COMIENZO DE LA RUTA. Durante la ruta se acompafiara al pastor en su recorrido con el
ganado. Tanto el pastor como el monitor acompanante se encargaran de la interpretacion del
territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el monte mediterraneo.

14h: COMIDA, TALLER DE CONSUMO Y DESCANSO. A modo de pic-nic se realizara la comida en
el campo. Se introducira a los participantes en el concepto de consumo responsable y
sostenible por medio de un taller. Se respetara un tiempo para el descanso de los
participantes.

16h: ACOMPANAMIENTO AL PASTOR HASTA RECOGIDA DEL REBANO. Se acompafiara al pastor
y su rebafio hasta la recogida de éste y se visitara la finca donde se explicard a los participantes
el funcionamiento de ésta. Después de esto se despedira al pastor y se regresara al punto de
partida.

19h: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad, acompafiada de un café/infusion, se
realizard una puesta en comun para la recapitulacion de los temas tratados, se evaluara la
actividad y se despedird a los participantes.

ACTIVIDAD DE DOS DIAS (una noche):

DIA 1:

10h: RECEPCION E INTRODUCCION. Tras la recepcién de los participantes se realizard una
introduccion a la actividad, una dindmica de presentacién y un taller para conocer los
conceptos que se van a tratar y el espacio en el que se desarrollara la actividad. Se ofrecerd un
café/infusidn a los participantes antes de comenzar la actividad.

11h: COMIENZO DE LA RUTA. INTRODUCCION AL ENTORNO. El primer dia se dedicar4 al
conocimiento del entorno. Se realizara una ruta por el espacio natural interpretando el
patrimonio natural y cultural de la zona.
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14h: COMIDA, DINAMICA Y DESCANSO. A modo de pic-nic se realizara la comida en el campo.
Se respetara un tiempo para el descanso de los participantes tras el cual se realizara una
dindmica en relacién con el entorno natural donde nos ubiquemos.

16h: CONTINUACION DE LA RUTA. Retomaremos el recorrido hasta el lugar donde pasaremos
la noche.

19h: RECAPITULACION Y DESCANSO. A modo de recapitulacidn se realizard una puesta en
comun acompafiada de café/infusidn, tras la cual nos prepararemos para la cena.

21h: CENA, DINAMIZACION NOCTURNA Y DESCANSO. Se preparara una cena tras la cual se
realizaran actividades de entretenimiento nocturno.

DIA 2:

9h: DESAYUNO.

10h: RUTA DE ACOMPANAMIENTO AL PASTOR. Durante la ruta se acompafiara al pastor en su
recorrido con el ganado. Tanto el pastor como el monitor acompafiante se encargaran de la
interpretacion del territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el
monte mediterraneo.

14h: COMIDA, TALLER DE CONSUMO Y DESCANSO. A modo de pic-nic se realizara la comida en
el campo. Se introducira a los participantes en el concepto de consumo responsable y
sostenible por medio de un taller. Se respetara un tiempo para el descanso de los
participantes.

16h: ACOMPANAMIENTO AL PASTOR HASTA RECOGIDA DEL REBANO. Se acompafiard al pastor
y su rebafio hasta la recogida de éste y se visitara la finca donde se explicara a los participantes
el funcionamiento de ésta. Después de esto se despedird al pastor y se regresard al punto de
partida.

19h: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad se realizard una puesta en comun,
acompafiada de café/infusidn, para la recapitulacién de los temas tratados, se evaluara la
actividad y se despedira a los participantes.

ACTIVIDAD DE TRES DIAS (dos noches):

DIA 1:

10h: RECEPCION E INTRODUCCION. Tras la recepcién de los participantes se realizard una
introduccion a la actividad, una dindmica de presentacion y un taller para conocer los



conceptos que se van a tratar y el espacio en el que se desarrollara la actividad. Se ofrecerd un
café/infusién a los participantes antes de comenzar la actividad.

11h: COMIENZO DE LA RUTA. INTRODUCCION AL ENTORNO. El primer dia se dedicar4 al
conocimiento del entorno. Se realizard una ruta interpretada por el espacio natural.

14h: COMIDA, DINAMICA Y DESCANSO. A modo de pic-nic se realizara la comida en el campo.
Se respetard un tiempo para el descanso de los participantes tras el cual se realizara una
dindmica en relacién con el entorno natural donde nos ubiquemos.

16h: CONTINUACION DE LA RUTA. Retomaremos el recorrido hasta el lugar donde pasaremos
la noche.

19h: RECAPITULACION Y DESCANSO. A modo de recapitulacion se realizard una puesta en
comun acompafiada de café/infusion tras la cual nos prepararemos para la cena.

21h: CENA, DINAMIZACION NOCTURNA Y DESCANSO. Se preparara una cena tras la cual se
realizaran actividades de entretenimiento nocturno.

DIA 2:

9h: DESAYUNO.

10h: RUTA DE ACOMPANAMIENTO AL PASTOR. Durante la ruta se acompafiara al pastor en su
recorrido con el ganado. Tanto el pastor como el monitor acompafiante se encargaran de la
interpretacion del territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el
monte mediterraneo.

14h: COMIDA, TALLER DE CONSUMO Y DESCANSO. A modo de pic-nic se realizara la comida en
el campo. Se introducira a los participantes en el concepto de consumo responsable y
sostenible por medio de un taller. Se respetara un tiempo para el descanso de los
participantes.

16h: ACOMPANAMIENTO AL PASTOR HASTA RECOGIDA DEL REBANO. Se acompafiara al pastor
y su rebafio hasta la recogida de éste y se visitara la finca donde se explicara a los participantes
el funcionamiento de ésta. Después de esto se despedira al pastor y se regresara al punto de
partida.

19h: RECAPITULACION Y DESCANSO. A modo de recapitulacidn se realizard una puesta en
comun, acompafiada de café/infusidn, tras la cual nos prepararemos para la cena.

21h: CENA, DINAMIZACION NOCTURNA Y DESCANSO. Se preparara una cena tras la cual se
realizaran actividades de entretenimiento nocturno. Pasaremos la noche en tiendas de
campafia o alojamientos rurales.



DIA 3:
9h: DESAYUNO.

10h: CONTINUACION DE LA RUTA. En esta jornada nos centraremos especialmente en la
identificacion de especies, en concreto las mds vinculadas al pastoreo y las mas significativas
del monte mediterraneo.

14h: COMIDA, ACTIVIDAD Y DESCANSO. A modo de pic-nic se realizara la comida en el campo.
Se respetara un tiempo para el descanso de los participantes. Tras el descanso se realizard una
dindmica.

16h: FINALIZACION DE LA RUTA. Retomaremos la ruta hasta el punto de destino.

19h: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad se realizara una puesta en comun,
acompafiada de café/infusion, para la recapitulacidn de los temas tratados, se evaluara la
actividad y se despedira a los participantes.

2. DETALLES DE LA ACTIVIDAD:

e Se optara por productos locales y ecolégicos, en la medida de lo posible, para
desayunos, comidas y cenas.
e Modalidades:
O Rutas: a pié o a caballo.
0 Pernoctaciones: en tienda de campafia o en alojamientos rurales.

3. DINAMICAS:

ECOSISTEMAS:
0 LATELA DE ARANA
PAISAJE:
0 EL PAISAJE CON LOS 0JOS CERRADOS (LOS SENTIDOS)
0 LA CAMARA HUMANA
0 EL PAISAJE DE CADA CUAL
PASTORES:
0 NO PIERDAS TU SUELO
0 PASTORES CONTRA EL FUEGO
0 JUEGO DE ROL
CONSUMO:
0 ELVIAJE DEL QUESO



4. PRESUPUESTOS:

ACTIVIDAD DE UN DiA:

A PIE

MONITOR (CON SS) c.euvireiierieeeeeeseeeseee et es sttt sss s st sesnenees 150€
XY 0] OO 60€
COMIDA Y CAFE/INFUSION.......ocviviveeeeeeereeeeeeeeeeteteee e eseseseaeseseseseaenenns 100€
MATERIALES PARA TALLERES ...ttt naes 20€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION ......cooviereeeerecreeeeeeeeeeeeeeeseeeeeees 150€
SEGURODS. ...ttt sttt s s s s e st essesa et et esessnaneesesanas 20€
TOTAL .eeeeerereeereeseeseeseeseessesessessessessessessessessessessessessessessessesssssesssessensans 500€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 33.33€. Se
ajusta a 50€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a
10 el precio es de 75€.

A CABALLO

CABALLOS CON GUIA (5) ceueeeeeeiieeeeeteeeeeeeee ettt 250€
IMONITOR ..ottt ettt ettt ettt ettt ses et eseseseseeeanenaens 150€
PASTOR ...ttt sttt sttt es s sttt ss s saesesssessasaetesasnanes 60€
COMIDA Y CAFE/INFUSION ......ovvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt seseseaeaeans 100€
MATERIALES PARA TALLERES ......vvveeceiececececececeeeecsss s 20€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION .....overrerereereeceereeseeeenseeeesenennens 150€
SEGURODS. ...ttt sa sttt s s et e st essenastssssssaneseeessanas 20€
TOTAL ceueneeeeereetereesessessesesseseesessessesesessesessessesessessesesessesensensesssensenenns 750€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 50€. Se ajusta
a 70€.

ACTIVIDAD DE DOS DIAS (una noche):

A PIE EN TIENDA DE CAMPANA

MONITOR (CON SS) eevvvrreeeceeeeeeeeeseeaeeesesesesesassesesesssessesesssssesaesesessssanaes 300€
PASTOR ..ottt ettt sttt ss et s s s et sssesnenestesasenenesesensans 60€
COMIDAS Y CAFE/INFUSION .....oovveeeeeieeeeeeeeeeeteeee ettt esesersaenenns 250€
MATERIALES PARA TALLERES .....ovvvereeeceeteveseeseeeetesesesseesesesesesssesesesesnaes 40€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION ......covuieeveveeeeiereeeeeeeeeneeeeeieeennens 150€
SEGURODS. ...ttt ettt s et e st see sttt s s seeeesanas 40€
TOTAL ceeuveueereteeeseseesesseseesessessessssessessssessessssessessssensesersensesesensesssessesenes 840€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 56€. Se ajusta
a 70€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 10
participantes el precio es de 100€.



e A CABALLO EN TIENDA DE CAMPANA

CABALLOS CON GUIA (5) ettt 500€
MONITOR (CON SS) wooiviiiiieieeeeeeeeeiete ettt esss s s s 300€
PASTOR ..ottt et s s s st et es s sastssesesnssastesesensnaneesenans 60€
COMIDA Y CAFE/INFUSION.......ooviviieeereeeeeeeeeeeeeeeteeee e teteseseseaeseseseaeneans 250€
MATERIALES PARA TALLERES .....vvveececececeeeeeeeeteeeeeeeseses s 40€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION .......ocourueueeeieieeeeereeeeeeneeeeesenennens 150€
SEGURODS. ...ttt ettt ettt st s st es s sttt sneseeeesanas 40€
TOTAL ceuveneereteeereneeeesesseseesessessssessessssessessssensessssessesessensesessensesssensenanes 1340€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 89.33€. Se
ajusta a 100€

e APIE EN ALOJAMIENTO RURAL

MONITOR (CON SS) uuvieiieiieeeitieerieeeeteeeste e steeste e sree e srteesteesseeesneessnseesnnes 300€
N O ] 2 SRS 60€
MATERIALES PARA TALLERES .....ceiiiiiiieeitee ettt ettt 40€
ALOJAMIENTO con pension completa .......oocccveeeeciiee e 700€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION ......ovvveeeeieieeeeeeeeeeeee e 150€
SEGURDS ...ttt ettt ettt ettt e e sttt e s sttt e e s sabe e e e senraeeesanee 40€
IO 17 1290€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 86€. Se ajusta
a 100€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5a 10
participantes el precio es de 140€.

e A CABALLO EN ALOJAMIENTO RURAL

PACK CABALLOS ...ttt 1500€
MONITOR (CON SS) ..ttt ettt ettt ettt ettt st st sttt ebe e 300€
PASTOR ...ttt 60€
MATERIALES PARA TALLERES ......coiiiiiiiiiiiiiiricicnec e 40€
TOTAL ..uitiiiitiiiiiitteiiiteeiiceteeaieetetaiiestesssiestesssisttsssssstessssestesssssssennsnns 1900€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 126.66€. Se
ajusta a 140€.

El pack caballos incluye: central de reservas, monitor caballos, comidas, seguro y
alojamiento.

ACTIVIDAD DE TRES DIAS (dos noches):
e APIEEN TIENDA DE CAMPANA

MONITOR (CON SS) .eeintiriieierieniieie sttt ettt st sre e b e e 450€
PASTOR ..ttt 60€



COMIDA'Y CAFE/INFUSION ..ottt ee et eeeeeeseeeaeeneana 450€

MATERIALES PARA TALLERES ....ooiiiiiiiiii e 60€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION........coivrrererrieeierereisessiese e 150€
SEGURODS..... .ottt 60€
TOTAL aotieiittiiinttiiinttiiirtieeiireeaeistesaseistesssestesssiestesssesseesssessesnssesees 1230€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 82€. Se ajusta
a 100€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a 10
participantes el precio es de 140€.

A CABALLO EN TIENDA DE CAMPANA

CABALLOS CON GUIA (5) w.veveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesees s esssessse e sss s s 750€
MONITOR (CON SS) wrvririiiieieeeeeeeeeteeeee ettt sesessse s eseses s essnananas 450€
PASTOR ..ottt ettt s s s s s es et s ssastesesesnssaetesesesasansesesans 60€
COMIDA Y CAFE/INFUSION.......oovivivieeeeeeeeeeeeeeeeeeteeee et esesesesesessasnenns 450€
MATERIALES PARA TALLERES ..ottt en s en s 60€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION .......oooueuerereeeeeeeeeeieeereeeeesenennens 150€
SEGURDS. ...ttt ettt se sttt st s st s st et es s s seesesnas 60€
TOTAL ceuveneereteeeseneeeesestessesessesessessesessessessssensesssensesessensesessensesssensenanes 1980€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 132€. Se
ajusta a 150€

A PIE EN ALOJAMIENTO RURAL

MONITOR (CON SS) uuiieiiieiieeeitieesieeeteeeseeesteeste e sreeesraeesteesseesreessnseesnnes 450€
[N 1 ] 2 SRS 60€
MATERIALES PARA TALLERES ......eeiiiiiieniieeeeitee ettt 60€
ALOJAMIENTO con pension completa .......ooocveeeeeciiee et 1400€
CENTRAL DE RESERVAS/COORDINACION ....oovvveeeieieieeeeeeeeeeee e 150€
SEGURDS ...ttt ettt e e st e s s bt e e e s sbe e e e searaeeesanee 60€
IO 17 2330€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 155.33€. Se
ajusta a 170€. Precio para grupos de 10 a 15 participantes. Para grupos de 5 a
10 participantes el precio es de 200€.

A CABALLO EN ALOJAMIENTO RURAL

PACK CABALLOS ...ttt 3000€
MONITOR (CON SS) ..ttt ettt ettt ettt st st st st sttt ebe e ens 450€
PASTOR ...ttt et 60€
MATERIALES PARA TALLERES ......oiiiiiiiiiceee e 60€
TOTAL .cuitiiiiiitiiiiittetiiteeiceteeneeteaaiieetesasiestesssesttsssssstesssssstesssssssenssnns 3570€

El precio por persona para un grupo de 15 participantes seria de 238€. Se
ajusta a 250¢€.





