
ACTIVIDADES DE TURISMO AMBIENTAL CON PASTORES 
Diseño de actividad en la provincia de Málaga 

 

1. Justificación 
  
La  actividad  ganadera  es  un  hecho  cultural  de  grandes 

proporciones, un modelo de gestión del territorio, un paisaje,  la forma 
ser,  hacer  y  sentir  de  generaciones,  es  una  apuesta  que  trata  de 
encontrar un hueco en  la sociedad actual. Sin embargo, existe un gran 
desconocimiento  acerca  de  las  culturas  pastorales  y  la  gran  importancia  que  tiene  la 
ganadería extensiva en la gestión del medio natural. 

 
Desde  la  Asociación  Pastores  por  el  Monte  Mediterráneo  (APMM)  pretendemos 

constituir  una  estructura  estable  que  permita  organizar  actividades  turísticas  para  que  los 
participantes puedan conocer esta actividad en primera persona, de la mano de pastores y en 
parajes naturalmente atractivos. Alejandro Gallego  (socio de APMM) ya  tiene  la experiencia 
previa de la “Aventura con Trashumantes”, un producto turístico/ambiental que se desarrolla 
cada año organizado por  los mismos pastores, y que resulta una vivencia de gran valor para 
todas las personas que la experimentan. La actividad de turismo ambiental que describimos a 
continuación es un diseño que se pondrá en marcha a comienzos de 2013.  

 
Recientemente hemos  identificado un centro de terapias alternativas en  la provincia 

de Málaga que atrae semanalmente a 30 personas procedentes de Alemania y Suiza, y que 
complementan el descanso en  las  instalaciones con algunas salidas culturales o ambientales. 
En  la misma  zona  hemos  trabajado  con  un  pastor  en  el marco  del  programa  de  “Jóvenes 
Pastores”  de  la  Asociación,  y  que  está  muy  interesado  en  el  desarrollo  de  actividades 
turístico/ambientales en el Parque Natural Sierra de Tejeda, Almijara y Alhama. En un futuro 
inmediato desearíamos abordar todos los detalles para concretar una oferta y comercializarla 
entre los visitantes al mencionado centro. 

 
2. Propuesta de actividad 

 
10h00: RECEPCIÓN E  INTRODUCCIÓN. Tras  la  recepción de  los participantes  se  realizará una 
dinámica  de  presentación  y  un  taller  para  conocer  los  conceptos  que  se  van  a  tratar  y  el 
espacio en el que se desarrollará la actividad. Se ofrecerá un café/infusión a los participantes y 
se realizará una visita por la explotación: ordeño de cabras, explicaciones de las tareas diarias, 
parideras, etc. 
 
11h30: COMIENZO DE LA RUTA. Durante la ruta se acompañará al pastor en su recorrido con el 
ganado. Tanto el pastor como el monitor acompañante se encargarán de la interpretación del 
territorio y de las explicaciones sobre la importancia del pastoreo en el monte mediterráneo. 
 
14h00:  COMIDA  Y  DESCANSO.  Comida  tradicional  pastoril  en  el  campo  y  descanso  de  los 
participantes. 
 
15h30:  ACOMPAÑAMIENTO  AL  PASTOR  HASTA  RECOGIDA  DEL  REBAÑO.  Se  acompañará  al 
pastor y su rebaño hasta su recogida. 
 
18h00: CIERRE Y DESPEDIDA. Para el cierre de la actividad, acompañada de un café/infusión, se 
realizará una puesta  en  común para  la  recapitulación de  los  temas  tratados,  se  evaluará  la 



actividad y se despedirá a los participantes. Habrá una exposición de productos procedentes o 
derivados de la explotación: quesos, yogures, etc., para la venta a los visitantes interesados. 
 
Estos horarios podrían modificarse en función de las necesidades y preferencias del grupo. 

 
3. Estimación de costes y otras consideraciones 

 
Los costes estimativos de esta actividad serían: 

‐ Seguro de accidentes: 30‐40 € 
‐ Alimentación: 80‐100 € (correría a cargo del pastor, en este caso su mujer) 
‐ Transporte: 100 € (el alojamiento dispone de una furgoneta) 
‐ Pago al pastor: 100 € 
‐ Monitor (de habla alemana o inglesa): 80 € 
‐ Comercialización (pago a quien se encargue de cerrar los grupos): 60 € 
‐ Imprevistos: 20‐50 € 
‐ TOTAL: 500 € 

 
Los grupos serían de un máximo de 10 personas, con lo que el coste por persona sería de 50 € 
por toda la Jornada.  
 
Otros aspectos que debemos considerar para la concreción de esta oferta son los siguientes: 

 Asesoramiento del pastor para el correcto desarrollo de la actividad. 
 Seguros de responsabilidad civil y seguro de accidentes para los asistentes. 
 Elaboración de las comidas tradicionales y logística necesaria. 
 Reconocimiento detallado de la ruta a seguir y localización de los espacios para el 

almuerzo y descanso. 
 Facturación y permisos administrativos. 
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